
 

 

प्रसेका लागि सूचना 

गिटिस काउन्ससलको सहयोिमा ‘पेिका केही कुरा’ को प्रदर्शनी 

९ मे २०२५ (२०८२ वैर्ाख २६) –पसु्तौँदेन्ख आमा–छोरीको सम्बसधमा आकार ददने गमलन र 

गबछोडका अनेकन ्आयामहरूलाई समेिेर कला प्रबसधक (आिश क्यरेुिर)  बनु ु ढुङ्गानाले तयार िनुश 

भएको ‘पेिका केही कुरा’ (सम गिङ्स इन द बेल्ली)  मन्ल्िगमगडया प्रदर्शनी काठमाडौँमा हुुँदैछ। यो 

प्रदर्शनी काठमाडौँ बबरमहलमा रहेको नेपाल कला पररषद  (आिश काउन्ससल) मा १६ मे २०२५ 

(२०८२ जेठ २) सम्म आयोजना हनुेछ। 

यो प्रदर्शनी, गिटिस काउन्ससलको सहयोिमा लक्स (LUX)  तिा आिश साउि एगसया प्रोजेक्िले आिश 

एक्सचेसज: मगुभङ इमेज साउि एगसया कायशक्रम असतरित आयोजना िरेका हनु।् 

नेपालका कलाकार तिा कला व्यवसायीहरूका लागि अवसर गसजशना िने र बेलायतको कला क्षेत्रमा 

उनीहरूको सम्बसध स्िाटपत िराउने प्रगतबद्धतासुँिै गिटिस काउन्ससलले बनु ुढुङ्गानालाई ‘आिश एक्सचेसज: 

मगुभङ इमेज साउि एगसया’ कायशक्रममा सहभािी हनु सहयोि िरेको गियो। 

यो कायशक्रम असतरित भखशर काम सरुु िरेकादेन्ख व्यवसायमा स्िाटपत हनुे क्रममा रहेका गभजअुल 

आिश क्यरेुिरहरूलाई गसद्धहस्त व्यवसायीहरूबाि मािश गनदेर् (मेसिरन्र्प), व्यावसाटयक टवकास, र 

सञ्जालको टवकास (नेिवटकश ङ) को अवसर प्रदान िररएको गियो। बनु ु ढुङ्गाना २०२४ नोभेम्बरमा 

बेलायतमा िएर दन्क्षण एगसयाली असय क्यरेुिरहरूसुँि अनसुसधान र नेिवटकश ङ कायशक्रममा सहभािी 

हनुभुएको गियो। बनुलेु बेलायत तिा नेपाली कलाकारहरूको चलायमान कलाकृगतहरू (मगुभङ इमेज) 

लाई समेट्ने प्रदर्शनी आयोजना िनश सहयोि प्राप्त िनुश भएको गियो। 



 

‘पेिका केही कुरा’ (सम गिङ्स इन द बेल्ली)   मा समावेर् न्चत्रकला, गत्र-आयाम स्िापना कलाकृगत , 

कटवता, छोिो किा, चलन्चत्र, न्चठ्ठी, र मञ्चनकलाका प्रस्तगुतहरूले न्चसतन, संवाद, र संयोजनको बहपुक्षीय 

स्िानको गसजशना िरेका छन।्यो प्रदर्शनीमा आफ्ना गसजशना मार्श त अन्स्मता वादी, श्रद्धा देवकोिा, इररना 

गिरी, उज्जज्जवला महजशन, तगृप्त तामाङ पान्िन, सृटि शे्रष्ठ, प्रगतभा तलुाधर र बेलायतकी रेचल लोवले आफ्ना 

भावनात्मक तिा सासं्कृगतक आयामहरूको सञ्चार, अनभूुगत, र संवाद कसरी िररसछ भन्ने प्रगतगबन्म्बत 

िरेका छन।् प्रदर्शनीसुँिै कलाकारसुँिको संवाद, प्रस्तगुतहरू, व्याख्यानहरू, कायशर्ाला, मञ्चन र चलन्चत्र 

प्रदर्शनहरूको आयोजना िररएको छ । 

बनु ुढुङ्गानाको यो प्रदर्शनीले पसु्ता, संस्कृगत, र अनभुवहरू गबचको बझुाइको सम्भाव्यता र चनुौतीहरूको 

असवेषण िछश। परम्पराित संरचनाबाि पररभाटषत भूगमकाहरूभसदा बाटहर हामी कसरी एक अकाशलाई 

न्चसछौँ? नन्जटकन चाहने इच्छालाई स्वीकार िदाशिदै एक टकगसमको दूरीको आवश्यकतालाई कसरी 

सम्बोधन िने? यस प्रदर्शनीले यस्ता सम्बसधहरूको मौन जटिलता र भावनात्मक, सांस्कृगतक र पसु्ताित 

असतरहरू गबचको सेतकुो काम िने साझा भाषाको असवेषणको चनुौतीहरूलाई प्रस्ततु िरेको छ। 

प्रवेर्: गनिःर्लु्क 

गमगत: ३ मे–१६ म,े गबहान ११:०० देन्ख साुँझ ७:०० बजे सम्म 

स्िान: नेपाल आिश काउन्ससल, बबरमहल, काठमाडौँ 

  

िप जानकारीका लागि: 

बनु ुढुङ्गाना, क्यरेुिर – ‘पेिका केही कुरा’ (सम गिङ्स इन द बेल्ली)   

र्ोन: ९८१०१८९०८७ 

ससदेर् न्िगमरे, प्रेस अटर्सर – ‘पेिका केही कुरा’ (सम गिङ्स इन द बेल्ली)   



 

र्ोन: ९७६१८०१५५२ 

------------------------------------------------------अन्त्य-------------------------------------------------------------------- 

 

गिटिस काउन्ससलका बारेमा 

गिटिस काउन्ससल बेलायतको असतराशटिय सासं्कृगतक सम्बसध तिा रै्न्क्षक अवसर प्रवद्धशन िने संस्िा हो। हामी 

बेलायत र टवश्वभरका मागनसहरूगबच सम्बसध, समझदारी र टवश्वास गनमाशण िरी र्ान्सत र समटृद्धमा सहयोि 

परु् याउुँछौँ। यी काम हामी कला, संस्कृगत, न्र्क्षा र अङ्रजेी भाषामार्श त िछौँ। हामी टवश्वका २०० भसदा बढी 

देर् र क्षेत्रहरूमा काम िछौँ र १०० भसदा बढी देर्हरूमा हाम्रो भौगतक उपन्स्िगत छ। । सन ्२०२२–२३ 

मा हामीले ६० करोड मागनसहरूलाई प्रत्यक्ष तिा अप्रत्यक्ष रूपमा सेवा परु् याएका गियौँ। 
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