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परिचय 
ब्रिहटश काउन्ससल नेपाल र तास्कोभ्सस्की फिल्मम टे्रननङको #डक्स कनके्टले चलचचत्र ननमाातािरुका लाचि एउटा उत्सािप्रद 
पेशाित ववकासको अवसर हदिँदै छन।् नेपाली फिमेल फिल्मममेकसा र पामे चलचचत्र तथा संिीत उत्सवसिँिको सिकार्ामा 
िामीले ताललम, अग्रजबाट सल्मलाि, र बेलार्तका र्ो क्षेत्रका अग्रणी माननसिरुसिँि स्पका  ववस्तार िने अवसर हदिँदैछौँ। 
र्ो अवसर ब्रिहटश काउन्ससल नेपालको जणे्डर फिल्म्स कार्ाक्रम असतिात पदाछ, जसले चलचचत्र क्षेत्रमा महिलाको आवाज 
र अलिकततात्वलाई सिर्ोि िने उद्देश्र् राखेको छ। र्सलाई चलचचत्र ववकास बोडाले सिर्ोि िरेको छ।  
पािँच (५) जना चलचचत्र ननमााताले शेफिल्मड डकुमेण्ट्री फिल्मम िेन्स्टिल (डकिेस्ट)२०२२ मा सििािी िएर आफ्नो वतत्तचचत्र 
प्रदशान िने अवसर पाउनेछन।् चनुनएका चलचचत्र ननमााताले िेन्स्टिल िसदा अिाडड देखख न ैरान्रट्रर् तर्ा असतराान्रट्रर् 
ववज्ञिरुसिँि लमलेर त्र्सका लाचि तर्ारी िनेछन।् आवेदकिरुले ववकासक्रमको अन्सतम चरणमा पुिेको वा ननमााण पनछको 
चरणमा रिेको वा िखारै बननसकेको तर प्रदशान निररएको चलचचत्रका साथ आवदेन हदनु पने िुसछ।  

ननवदेन हदनका लाचि तलको ललकंमा राखखएको िारम िनुािोस।् आवेदन िारममा तपाईँले अद्र्ावचिक लसिी अथाात 
पेशाित वववरण लखेखएको दस्तावजे र चलचचत्रको बारेमा वववरण अपलोड िनुापने िुसछ। आह्वान र िारम अंग्रजेीमा 
पनन उपलब्ि छ।  

ननवदेन बुझाउने अन्सतम ्र्ाद १२ िेिअुरी २०२२ मा नपेाली समर्को ११:५९ बजे राती िो।  

कुनै प्रश्न िएमा arts@britishcouncil.org.np मा इमेल िनुािोला। 

िारम ललकं 

https://forms.gle/CBzSikziNhaAjHxp8 
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काययक्रम विििण 

कार्ाक्रममा सन ्२०२२ को िेिुअरीदेखख मे महिनास्म िचुाअल वा सििािी आिैँ  उपन्स्थत िुनुपने फकलसमका सत्रिरु 
िुनेछन।् ती मध्रे् सिजीकरण िररएका सत्र, एक जनाले सल्मलाि हदने सत्र, र माचा २०२२ मा िररने एउटा कार्ाशाला 
पनन रिनेछन।् सििािी चलचचत्र ननमााताले सन ्२०२२ को जुन महिनामा िुने शेफिल्मड डकुमेन्ण्ट्र फिल्मम िेन्स्टिलमा 
तत ्स्थानमै िएर सििािी िुने अपेक्षा राखखएको छ।*  
 

ताललम कार्ाक्रमले सििािीिरुको ववचार प्रस्ततुीकरण (वपचचङ) िन ेक्षमता अलिवतद्िी िना सघाउन ेछ। अग्रजसिँिको 
सल्मलाि सत्र असतिात पेशाित ववकासका ववलिसन ववषर् समावेश िररने छ, पररर्ोजनाको प्रस्ततुीकरणमा सिर्ोि िररने 
छ, प्रचार सामग्री उत्पादन िना र प्रत्रे्क पररर्ोजनाका लाचि छुट्टै बजार र ववतरण रणनीनत ववकास िना मािाननदेशन 
हदइनछे। डकिेस्टमा सििािीिरुले बेलार्तका अरु चलचचत्र ननमााता, िेन्स्टिल प्रनतननचि र कोषका प्रनतननचिसिँि स्पका  
ववस्तार िना सक्नछेन।्  

ननवदेनिरुका आिारमा ननणाार्क समूिले सििािी चसुनछेन।् ननणाार्किरुले आवदेकको पतरठिूमी, कामको अनुिव, र पेश 
िररएको पररर्ोजनाको िुणस्तर, सासदलिाकता र उद्देश्र्लाई ध्र्ानमा राखेर ननणार् िनेछन।् लघसूुचीमा परेका चलचचत्र 
ननमाातालाई १४ िेिअुरी २०२२ को िप्तामा असतवाातााका लाचि बोलाइन सक्छ।  

आफ्नो काम र सीपप्रनत ननरठा देखाउने र नपेाली चलचचत्र उद्र्ोि र त्र्समा ववववि लैंचिकता िएका माननसको 
ववकासमा थप र्ोिदान हदन उत्सुक आवदेकलाई प्राथलमकता हदइन ेछ। अल्मपसंख्र्क र सीमासतीकत त समुदार्का 
माननसलाई आवदेन हदन प्रोत्साहित िररसछ। 

*डकिेस्ट मा सििािी िुनका लचि ४ रात र ५ हदनको असतराान्रट्रर् र्ात्रा िनुापने छ। र्ात्रा र कार्ाक्रमको प्रकार कोलिड 
१९ स्बन्सित पररन्स्थनतमा ननिार िन ेछ।  

र्ोग्र्ता 

ननवदेन हदनु अनघ िेरै सोचिने प्रश्निरुको उत्तर हदइएको दस्तावजे पढ्नुिोला। र्ोग्र्ताका मापदण्ड र्स प्रकार छन:् 

• ननवदेन हदने समर्मा उमेर कन््तमा १९ वषा िुनुपछा  

• पेश िने चलचचत्र काल्मपननक निएर वास्तववक कथामा आिाररत िुनुपछा  
• आवेदक नेपाली वा बेलार्तमा बस्ने नेपाली मूलको िुनुपछा  
• पेश िररएको पटकथा/अविारणा आफ्नै िुनुपछा, वा त्र्सको लेखक अकै िए ननवेदकको त्र्ो चलचचत्र बनाउने अचिकार 

िुनुपछा  
• चलचचत्र ननमााणको अनुिव िुनुपछा। चलचचत्र ननमााणमा कुनै पेशाित संलग्नता छ िने आवेदनमा डडन्जहटली िेनाका 

लाचि ललकं सहित त्र्समाचथ प्रकाश पानुा पछा 
• सबै िचुाअल सत्र, माचा महिनामा िुने थुप्रै हदनको कार्ाशाला, र जुन महिनामा शेफिल्मड डकिेस्टमा जानका लाचि ४ 

रात ५ हदनको र्ात्रा सहित स्पूणा कार्ाक्रमका लाचि ननवेदक उपलब्ि िुनुपछा। कार्ाशालाको लमती चुननएका 
सििाचििरुसिँि लमलेर तोफकने छ।  

• सल्मलाि सत्र र िचुाअल सत्रिरुका लाचि ननवेदकसिँि इसटनेट जडान िुनुपछा।  
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धेिै सोवधने प्रश्न 

र्ो कस्तो अवसर िो? कनत जना माननस छानननेछन?् 

िामीले पािँच जना चलचचत्र ननमाातालाई सन ्२०२२ को जनु महिनामा िुने शेफिल्मड डकुमेन्ण्ट्र िेन्स्टिलमा सििािी िुनु 
िसदा अिाडड सीप ववकास िने अवसर हदिँदैछौँ। छाननएका सििािीले ताललम, अग्रजको सल्मलाि र िेन्स्टिलमा 
सििाचिताको अवसर पाउनछेन।्  

शेफिल्मड डकिेस्ट के िो? 

शेफिल्मड डकिेस्ट बेलार्तको अग्रणी वतत्तचचत्र मिोत्सव िो र वतत्तचचत्रका लाचि संसारकै प्रिावशाली बजार िो। िामील े
प्रत्रे्क वषाको जनु महिनामा जीवसत शिर शेफिल्मडमा वतत्तचचत्रका ववववि प्रकार – चलचचत्र, टेलललिजन, िहिराईमा जाने, 
कलात्मक - आहदको प्रवद्ािन र प्रदशान िछौँ। सन ्२०२२ मा २३-२८ जनुमा शेफिल्मड डकिेस्ट िुिँदैछ। 

के र्ो अवसर सबै चलचचत्र ननमााताका लाचि िो? 

र्ो अवसर िरै काल्मपननक कथामा आिाररत फिचर-ल्बाईका चलचचत्र र त्र्स्ता चलचचत्रमा काम िने ननमााता र ननदेशकका 
लाचि िो।  

छावनएका सहभागीले के कस्ता सुविधा पाउँछन्? 

सििाचिता असतिात ताललम कार्ाक्रममा सििािी िुन, ववज्ञिरुसिँि व्र्न्क्तित रुपमा सल्मलाि ललन, असतराान्रट्रर् र्ात्रा 
िना, खाना खान, र लण्डन र शेफिल्मडबीचको र्ात्रा िनाका लाचि आवश्र्क रकम, शेफिल्मड डकुमेन्ण्ट्र फिल्मम िेन्स्टिलमा 
िाि ललनका लाचि आवश्र्क लिसा शुल्मक, र थोरै ित्ता पदाछन।्  

सििािीिरुले के िनुापने िुसछ? 

चुननएका सििािीले िचुाअल वा आिैँ  उपन्स्थत िुनुपन ेसबै ताललम/सल्मलाि सत्रमा िाि ललन प्रनतबद्ि िुनपुछा। 
केिी िप्ताका लित्रमा थुप्रैवटा छोटो (३० लमनेट) वा लामो (आिा हदनको) सत्र िुन सक्छन।् सन ्२०२२ को िेिुअरी 
र मे महिनाका बीचमा र्ी सत्र आर्ोजना िररनेछन।्  

शेफिल्मड डकिेस्टमा सििािीिरुले आफ्नो फिल्मम पोटािोललर्ो र पररर्ोजनािरु अरु चलचचत्र ननमााता, र िेन्स्टिल 

र कोषका प्रनतननचििरुलाई देखाउने अवसर पनन पाउिँछन।् चार हदनको डकिेस्टमा उपन्स्थत िुनलाई सििािीले ४ 

रात र ५ हदनको र्ात्रा िनुापनेछ।  

र्ो अवसरका आर्ोजक र साझेदारिरुले के उपलब्ि िने अपेक्षा िरेका छन?् 
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र्ो अवसरका माध्र्मबाट िामीले वतत्तचचत्रमा महिलाको आवाज र अलिकततात्वलाई सिर्ोि िने र महिलािरुको क्षमता 
बढाउने र मञ्च प्रदान िन ेआशा राखेका छौँ। शेफिल्मड डकिेस्ट जान ेिाम्रो टोलीले ववज्ञिरुसिँि लमलेर तर्ारी िनछे, र 
र्ो सििाचिता सिल बनाउनका लाचि सक्दो सिर्ोि पाउने छ। सििािीिरुले शेफिल्मडमा दीघाकालीन रुपमा स्पका  
ववस्तार िनेछन ्र पेशाित अवसर श्रतजना िनछेन ्िसन ेिाम्रो आशा छ।   

तावलम ि सल्लाहका सत्र कसिी विइनेछन्? 

ताललम र सल्मलाि जुमबाट हदइनेछन।् सििािीिरुले कार्ाक्रममा िाि ललन आफ्न ैइसटनटे जडान िनुापने छ।  

कार्ाक्रममा कुन िाषा प्रर्ोि िररने छ? 

कार्ाक्रममा रान्रट्रर् तथा असतराान्रट्रर् सिजकताा िुनेछन।् प्राथलमक िाषा अंगे्रजी िुन ेछ, तर अंग्रजीमा पोख्त िुनपुछा 
िसने छैन। आवश्र्क परेमा अनवुादको सुवविा प्रदान िररनेछ।  

मेिो चलवचत्र कुन चिणमा हुनुपछय ? 

ववकासक्रममा ननकै अनघ बढेका अथाात पटकथा र ननमााण र्ोजना बननसकेका तर ननमााण शुरु निएका, अथवा छार्ािँकन 
वा स्पादन िइरिेका, अथवा बननसकेका तर प्रदशान निररएका चलचचत्र िुनपुनेछ।  

के िामी बननसकेको चलचचत्र पेश िना सक्छौँ? के िामी अरु कसकैो पटकथा पेश िना सक्छौँ? 

चलचचत्र बननसकेको छ तर प्रदशान िररएको छैन िने पेश िदाा िुसछ। चलचचत्र प्रदशान िइसकेको छ िने नर्ािँ 
पररर्ोजना पेश िनुापनेछ। अरुको पटकथा पेश िने िए तपाईँसिँि त्र्समाचथ फिल्मम बनाउने अचिकार स्परट रुपमा 
िुनुपछा।  

मैले मेरो आवेदनमा के के राखु्नपछा? 

पररर्ोजनाको ननवदेनमा र्ी वववरण राख्न नछुटाउनुिोलााः 

• पररर्ोजनाको शीषाक  

• चलचचत्रमा तपाईँको िूलमका (ननदेशक/ननमााता) 
• ननवेदकको छोटो पररचर् (बढीमा २५० शब्द) 

• पररर्ोजनाको वववरण (बढीमा ३०० शब्द) 

• लि लाइन (एक वाक्र्मा चलचचत्रको सारांश) (बढीमा ५० शब्द) 

• हट्रटमेंट (चलचचत्रको छोटो खाका) (बढीमा ५०० शब्द) 

• पररर्ोजनाका लाचि आचथाक र्ोजना  

• उपलब्ि िएमा कुनै स्बन्सित दृश्र् (तस्वीर, लिडडर्ो वा टे्रलर)को ललकं  

आवेदक नेपाली नािररक िुनुपछा िननएको छ। र्हद मसिँि नािररकताको प्रमाणपत्र छैन िने के िने? 
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र्ो अवसर नपेाली र नपेाली मूलका बेलार्ती बलससदाका लाचि िो। कनतपर् काननुी पररन्स्थनतले नािररकताको प्रमाण 
ललन ेकुरालाई प्रिाववत पाना सक्छन ्िसने िामीले बुझेका छौँ। ब्रिहटश काउन्ससलले प्रत्रे्क ननवदेनलाई र्ोग्र्ताका 
आिारमा छनोट िन ेछ, र लघुसूचीमा परेका ननवदेकमा र्स्ता समस्र्ा देखखएमा उनीिरुसिँि लमलेर र्स ववषर्लाई 
स्बोिन िनेछ।  

हामीले सामूवहक रुपमा आिेिन विन वमल्छ? 

लमल्मछ, तर डकिेस्टमा एउटा पररर्ोजनाका लाचि एकजना मात्र प्रनतननचि सििािी िुन लमल्मछ। ननदेशक/ननमााताको टोली 
लमलेर आवदेन हदन िामी प्रोत्साहित िदाछौँ।  

सहभागीहरु कसिी छावननेछन्? वनणयय गनयका लावग कस्ता मापिण्ड छन्? 

ननणाार्क टोलीले प्रत्रे्क आवेदन िारमको समीक्षा िनछेन।् िारममा पेश िररएको जानकारीका आिारमा ननणार् िररन े
छ। ननणाार्किरुले आवदेकको पतरठिूमी, अनुिव, पेश िररएको पररर्ोजनाको रचनात्मकता र सासदलिाकता, र ननवदेकको 
उद्देश्र्बारेको कथनलाई ध्र्ानमा राखे्नछन।् सिल ननवदेकले आफ्नो पेशाित ववकासका साथै र्ो क्षेत्रमा र्ोिदान 
पुर्ााउनमा प्रनतबद्िता प्रस्ततु िनुापने छ। 

कोवभड १९ ले यो काययक्रम ि मेिो सहभावगतालाई कसिी प्रभाि पानय सक्छ? 

पेशेवर माननसिरुका लाचि कोलिड १९ वास्तववकता िो। कार्ाक्रमको शुरुवाती चरण पुणातर्ा िचुाअल िुनसक्छ, जसलाई 
कोलिडले प्रिाव पादैन। िामीले शेफिल्मडस्म जाने असतराान्रट्रर् र्ात्रा र सििाचिताको व्र्वस्थापन िनाका लाचि 
पररन्स्थनतमाचथ समर्ानुसार नजर राखखराखे्नछौँ। र्ात्रा ननषचेित िएमा सििाचिता िचुाअल िुनसक्छ।  

मेरो ननवेदन सिल िर्ो िने मैले कहिले थािा पाउनेछु? 

िामीले १६ िेिुअरी २०२२ स्ममा चुननएका सििािीको नाम सावाजननक िररसक्न ेअपेक्षा िरेका छौँ।  


